Den lovpligtige arbejdsmiljouddannelse

Virtuelt forleb
Udviklet til og for arbejdsmiljgrepraesentanter i hotel- og restaurationsbranchen. Her
far du den viden, der skal til, for at du kan varetage din funktion i
arbejdsmiljgorganisationen.

Rollen som
arbejdsmiljorepraesentant
Uddannelsen giver deltagerne
redskaber til at styre og forbedre
arbejdsmiljget. Undervisningen giver
dig den viden, du har brug for i dit
arbejde i arbejdsmiljgorganisationen
(AMO).

Vil du vaere med til at ggre en forskel
for dine kolleger? Har du lyst til at
pavirke rammerne for trivsel,
arbejdsglaede, sundhed og gode fysiske
forhold i branchen? Pa kurset far du
f.eks. indsigt i, hvordan man har
konstruktive samtaler om emner, som
kan veere svaere for nogle. Hvordan
tryghed i hverdagen pa arbejdet kan
stgtte en kollega, der har haft en darlig
oplevelse med en gaest. Hvordan man
kan skabe en ramme, sa f.eks.
oplevede kraenkelser fra gaester eller
andre kan handteres professionelt.

Pa den lovpligtige
arbejdsmiljguddannelse for hotel- og
restaurationsbranchen bliver du klzaedt
pa til at skabe et bedre arbejdsmiljg i
de rammer, som er sa serlige for
branchen med mange medarbejdere,
mange gaester og mange forandringer.

ASNAS &
VANGSTRUP

Den obligatoriske arbejdsmiljguddannelse
skal sikre, at arbejdsmiljgrepraesentanter

og arbejdsledere i AMO far grundlaeggende

viden om arbejdsmiljg.

DIT UDBYTTE

o Du laerer, hvordan du med en
konstruktiv tilgang, kan sikre, at du
selv og dine kolleger far
medindflydelse pa trivsel og
arbejdsglaede i jeres hverdag pa
arbejdspladsen.

o Du leerer, hvordan du kan stgtte
ledelsen i at skabe et godt
arbejdsmiljg.

« Du vil blive klaedt pa til at kunne
handtere- og balancere de behov, du
bliver mgdt med.

« Dufar en indsigt i flere forskellige
mader at Igse arbejdsmiljgopgaver pa,
der er udviklet saerligt til branchen

o Det kan vaere spazndende og
motiverende bade pa et personligt- og
fagligt plan at bidrage til arbejdet med
at finde Igsninger pa de problemer og
udfordringer, der opstar i forhold til
arbejdsmiljget.

VARIGHED

Forlgbet er tilrettelagt med
involverende virtuel undersining og
har en varighed pa 22 timer —

Vi mgdes 4 gange virtuelt 4 2 timers
varighed pr. gang.

Resten af tiden arbejder du med dine
opgaver i din egen virksomhed og
fordyber dig i omradet ved hjzelp af
vores hjemmesider m.v.

Vi afszetter desuden gerne tid
undervejs til individuelle samtaler og til
at hjeelpe dig med dine opgaver.

UNDERVISER

Underviserne er godkendt af
Arbejdstilsynet, og de suppleres af
vores erfarne branchespecialister til at
tage emner op, der rgrer sig lige nu og
her pa arbejdsmiljgomradet i branchen.

PRIS
Arbejdsmiljguddannelsen 4.700 kr.
ekskl. moms.




